
 

 

  
 

 

 

 

 

Qualifikationen Henriette Talkenberg 
 

Fortbildungen  

   

06/24 Polyvagal-Theorie: Grundlagen & Übungen sowie Polyvagal Lab 1-3, Polyvagal 

Akademie, Deb Dana & Dr. Antonia Pfeiffer 

10/23 Hypnotherapeutisches Spezialseminar „Hypnotherapie bei Krebs und schweren 

Erkrankungen“, MEI Hamburg, Christian Schwegler 
12/21 – 05/22 EMDR (VDH/DGMT/DEMDRG), Andreas Zimmermann 
07/19 Zertifizierter PRB®-Coach IPSIS® (persönlichkeits- und ressourceorientierte 

Beratung), Nicole Bruggmann  

05/19 PSI-Diagnostikseminar Erstreaktionen, Rudolf Bähler 

01/19 – 09/21  Somatic Experiencing (SE)®-Practitioner (3-jährige Ausbildung zu Trauma und 
Traumalösung), Heike & Marinka Gattnar, Dominique Degranges 

11/18 PSI-Theorierefresher: 7 Ebenen der Persönlichkeit, Rudolf Bähler 
10/18 – 06/19  Ausbildung zum ZRM®-Trainer, ISMZ Zürich 

09/18 PSI-Kompetenzberater, lizensiert für die PSI Diagnostik 
08/18 Das persönlichkeits- und ressourceorientierte Beratungsmodell PRB®, Nicole 

Bruggmann, IPSIS® 
08/18 Scrum Master, Scrum Alliance 
06/18  ZRM mit Kindern und unfreiwilligen erwachsenen Klienten, Nicole Bruggmann, 

IPSIS® 
05/18  The Wholeness Work, Foundation and Advanced Training, Connirae Andreas 

03/18  PSI Grundkurs, Nicole Bruggmann, IPSIS® 
05/17 – 11/17 Practitioner of Generative Trance, Dr. Stephen Gilligan (IAGC) 

09/17  Somatic Experiencing® Introkurs, Marinka Gattnar  
02/17  Selbstmanagement mit dem Zürcher Ressourcen Modell (ZRM), Giovanna Eilers 

01/17  PSI Basic, Doris Gunsch 
07/16  Praxiskurs Mediation, Zertifizierung zur Co-Mediatorin, Metaforum, Anita von  

  Hertel 
06/16  Hypnotherapeutisches Spezialseminar "Nutzung von Krisen als Chance",           
  MEI Hamburg, Dr. Gunther Schmidt 

06/15  Hypnotherapeutisches Spezialseminar "Scham und Peinlichkeit", MEI Hamburg, 
  Ortwin Meiss 

10/14 – 04/15 Auftrittscoach, Dr. Bohne/Folkwang Universität der Künste   
03/15  Hypnotherapeutisches Spezialseminar "Schuld, Schuldgefühle und schlechtes 
  Gewissen", MEI Hamburg (Ortwin Meiss) 

01/15  Körpersprache – einmal anders, D.I.P., Alan Brooks 

01/15  Mediationssupervision, Akademie von Hertel, Anita von Hertel 

10/14  Provokative SystemArbeit und Provokativer Stil, D.I.P., Noni Höfner 
07/14  Provokative Systemarbeit, Metaforum, Noni Höfner/Dr. Charlotte Tracht 
08/14  Medien-Training für Film und TV, Metaforum, Lutz Deckwerth 
10/13 – 01/14 PEP Prozess- und Embodimentfokussierte Psychologie, Dr. Michael Bohne  



 

 

  
 

 

 

 

 

12/13  Hypnotherapeutisches Spezialseminar "Trauer und Verlust", MEI Hamburg,  
  Ortwin Meiss 

09/08 – 12/13 Master Coach, DVNLP, SILCC, Sabine Klenke 
07/13 – 08/13 Soziales Panorama, Metaforum, Lucas Derks 
10/12 – 08/13 Hypnotherapeutische Grundausbildung, MEI Hamburg  

07/13  Grundlagen Hypnosystemischer Konzepte, Metaforum, Dr. Gunther Schmidt 
11/12  Gewaltfreie Kommunikation, VHS Köln 
07/12 – 08/12 NLP-Trainer, DVNLP, Metaforum 
02/11 – 02/12  Lösungsfokussierte Gesprächsführung für Therapie und Beratung, Syst Institut, 

  Insa Sparrer/Prof. Dr. Matthias Varga von Kibéd 
03/11 – 09/11 NLP-Master, DVNLP, SILCC 
08/11  Systemischer Unternehmensberater und -entwickler, Metaforum, Oliver  

  Martin 
09/08 – 02/11 NLP-Practitioner, DVNLP, alwart + team 

07/10 – 08/10  Grundmuster Systemischer Strukturaufstellungen, Metaforum, Insa   
  Sparrer/Prof. Dr. Matthias Varga von Kibéd 

04/10   Zertifizierung für das persolog-Persönlichkeitsmodell (DISG), persolog  
09/08 – 02/10  Systemischer Business Coach, alwart + team, Susanne Alwart  

  
 

Assistenzen und Ernennungen 
   

03/22  Staatliche Heilerlaubnis zur Heilpraktikerin für Psychotherapie 

05/18  Assistenz ZRM®-Grundkurs, Giovanna Eilers 
11/17  Zertifizierung als Coach, dvct 

12/16  Ernennung zum Lehrcoach, DVNLP 
11/16  Zertifizierung als Trainer, dvct 

10/15 – 06/16 Assistenz NLP-Coach, DVNLP, SILCC 
01/14 – 12/14 Assistenz NLP-Trainer, DVNLP, SILCC  
06/13  Ernennung zum Lehrtrainer, DVNLP 
09/12 – 06/13 Assistenz NLP-Master, DVNLP, SILCC 

10/10 – 02/11 Assistenz NLP-Practitioner, DVNLP, alwart + team 
 
Kongressteilnahmen 
 
06/19  Reden reicht nicht (Thema: Bifokal-multisensorische Interventionstechniken)  


